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Quinoa Trikolore im 1,0 kg Beutel

1. Produktbeschreibung
Entdecken Sie die kulinarische Vielfalt von Quinoa Trikolore! Das kleine Inka-Korn als mild-würzige Mischung aus roter, weißer & schwarzer
Quinoa ist eine hervorragende Quelle für pflanzliches Eiweiß sowie für Eisen, Folsäure, Magnesium, Zink & Mangan. Zaubern Sie tolle
mediterrane Gerichte wie ein Quinoa Risotto oder einen leckereren Salat mit Gemüse. Ideal für die Verarbeitung in der Küche, am
Salatbuffet, beim Frühstück und in vielen mediterranen Gerichten. Jetzt bestellen!

2. Zutaten
Zutaten: Quinoa. Kann Spuren von Erdnüssen, Schalenfrüchten enthalten.

3. Nährwerte
Brennwert: 1.493 kJ

Brennwert: 354 kcal

Fett: 6,1 g

-davon gesättigte Fettsäuren: 0,7 g

Kohlenhydrate: 57 g

-davon Zucker: 4,9 g

Eiweiß: 14 g

Salz: <0,01 g

4. Allergene
Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse: Spuren

Schalenfrüchte, d. h. Mandel, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss und
Queenslandnuss sowie daraus hergestellte Erzeugnisse:

Spuren


