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Bruschetta mit Knoblauch 300g Die beliebteste Antipasti Italiens. w« pect-
Etwas Brot mit Olivendl einreiben und auf dem Grill oder im e s

Backofen kurz rosten, noch warm mit bestreichen, fertig und lecker.
Auch wunderbar als Dressingzutat oder als Sugo fiir Pasta.

1. Produktbeschreibung

GenielRen Sie den vollen Geschmack Italiens mit unserer Bruschetta mit Knoblauch - der beliebtesten Antipasti Italiens! Etwas Brot mit
Olivendl einreiben und auf dem Grill oder im Backofen kurz résten, noch warm mit der Antipasti bestreichen, und fertig ist die leckere
Vorspeise. Perfekt fiir alle, die die kostliche Verbindung von knusprigem Brot und intensivem Knoblaucharoma lieben!

2. Zutaten

Zutaten: Tomaten, Knoblauch, Sonnenblumendl, Salz, Olivendl, Chili, Pfeffer schwarz, Petersilie, Sduerungsmittel: Citronenséaure.

3. Nahrwerte

Brennwert: 540 kJ

Brennwert: 130 kcal

Fett: 8,lg

-davon gesattigte Fettsduren: 0,8 g

Kohlenhydrate: 11g

-davon Zucker: 36¢g

Eiweil3: 22g

Salz: 20g
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